DIU ACUPUNCTURE SCIENTIFIQUE

Programme des séminaires
2025 — 2026
Les cours ont lieu sur I’hopital Bicétre de 9h a 18h (Pause repas de 13h30 & 14h30)

Vendredi 26 Septembre 2025

9h00-10h30 | Présentation de 1’équipe pédagogique

Méthodologies employées en médecine factuelle en corrélation

10h30-11h30 | avec I’ Acupuncture Scientifique Pr D. Benhamou

Bases scientifiques et mécanismes d’action de 1’ Acupuncture
11h30-12h00 | Les indications cliniques pour I’ Acupuncture, les Méridiens et les
points d’ Acupuncture

Dr. N. Volf Dr L. Ferdman
Dr. F. Zembra Dr .V. Salques

12h00-13h00 Pause Déjeuner
Suite: Bases scientifigues et mécanismes d’action de
13h00-14h30 I’ Acupuncture Dr. N. Volf Dr L. Ferdman
Les indications cliniques pour I’ Acupuncture, les Méridiens et les | Dr. F. Zembra ~ Dr .V. Salques
points d’ Acupuncture
14h30-18h00 | Histoire d’acupuncture
Techniques de I’ Acupuncture : Dr. N. Volf Dr L. Ferdman
- Acupuncture classique
- Styles différents d’ Acupuncture
- Electro-acupuncture
- Moxibustion
- Capillarothérapie (ventouses)
- Laser en acupuncture Dr V. Salques Dr. M. Cheikh
Dr L. Marzuoli  Dr. F. Zembra
TP : Pratique des techniques de I’ Acupuncture Dr. J. Armas Dr. L. Boudon
Samedi 27 Septembre 2025
9h00-10h00 TP : Pratique des techniques de 1’ Acupuncture Dr L. Boudon
Dr J. Armas
10h00-13h30 | Les principes de choix de méthodes et de points Dr N. Volf
Aide urgente en Acupuncture
13h30-14h30 Pause Déjeuner
Dr L. Boudon
14h30-18h00 | Cas cliniques DrJ. Armas
Dr N. Volf




Vendredi 10 Octobre 2025

TP : Méridiens P, GlI, E, Rt localisation des points

14h30-18h00

9h00-10h00
Dr L. Boudon
10h00-13h30 Diagnostic Auriculaire Causal 1: Histoire, Microsystémes B: JNA\r/rgﬁcs
- Lediagnostic auriculaire causal T
14h30-16h00 | - Imagerie fonctionnelle
Dr V. Salques Dr. M. Cheikh
16h00-18h00 | TP : Localisation des points auriculaires Dr L. Marzuoli Dr. F. Zembra
Dr. J. Armas Dr. L. Boudon
Samedi 11 Octobre 2025
Dr. J. Armas Dr. L. Boudon
9h00-10h00 | TP : Localisation des points auriculaires Dr V. Salques Dr. M. Cheikh
Dr L. Marzuoli Dr. F. Zembra
10h00-13h30 Acupuncture auriculaire causale : pratique, cas cliniques Dr N. Volf Dr L. Ferdman

Vendredi 14 Novembre 2025

Dr. L. Boudon Dr. J. Armas,

: P ; )  Méridi Dr V. Salques Dr. M. Cheikh
9h00-10h00 | TP : Localisation des points d’acupuncture : Méridiens C, 1G Dr L. Marzuoli Dr. F. Zombra
10h00-13h30 | Le systéme des méridiens dans I’organisme : Dr. N. Volf Dr. L. Ferdman

- 12 Méridiens principaux
- Les séquences et les régles du fonctionnement des méridiens
- Les modeéles d’ Acupuncture classique
14h30-18h00 - Cas CIiniqueS
Samedi 15 Novembre 2025
Dr. L. Boudon Dr.J. Armas
9h00-10h00 | TP : Localisation des points d’acupuncture : Méridiens V, R Dr V. Salques Dr M. Bozhanova
Dr H. Tran Dr N. Studer

10h00-13h30
14h30-18h00

Acupuncture en anesthésie :

- Analgésie préopératoire, opératoire

- Acupuncture postopératoire

- Les techniques d’électro-acupuncture

Dr. M. Cheikh, Dr Christian Sahala,

Dr L. Boudon
Dr. N Volf




Vendredi 05 Décembre 2025

14h30-18n00

coronariennes, troubles du rythme cardiaque, hypertension
artérielle, hypotension artérielle. Cas cliniques

Dr. L. Ferdman

Dr. L. Boudon Dr.J. Armas
. feati ; ) . Dr V. Salques  Dr M. Bozhanova
- TP : Localisation des points d ture : MC, TR, VB, F
Sh00-10h00 P actpuneture Dr H. Tran Dr N. Studer
10h00-13h30 L’approche diagnostique et thérapeutique pour les pathologies
chroniques en fonction des causes des maladies, Méridiens Lo, Le | Dr. N. Volf
14h30-18h00 | modéle de 8 méridiens extraordinaires. Cas cliniques
Samedi 06 Décembre 2025
.. . . Dr. L. Boudon Dr.J. Armas
TP Localisation des points d’acupuncture Méridiens
9h00-10h00 | Extraordinaires P p Dr V. Salques Dr M. Bozhanova
Dr H. Thran Dr N. Studer
Acupuncture et le systéme cardiovasculaire
10h00-13h30 | Acupuncture et  effets  cardio-protecteurs:  Maladies | Dr. N. Volf

Vendredi 16 Janvier 2026

14h30-18h00

Traitement par 1’ Acupuncture et I’ Acupuncture auriculaire
Cas cliniques
Maladies dégénératives

Dr. L. Boudon  Dr.J. Armas
TP : Localisation des points d’acupuncture et les techniques de | Dr V. Salques Dr M. Bozhanova
9h00-10h00 | jeurs stimulations Dr H. Than Dr N. Studer
10h00-11h00 | Méridiens tendino-musculaires Dr. N. Volf
Acupuncture de DPappareil locomoteur (rhumatologie 1)
i Pathologies de la colonne vertébrale (lombaires) et syndromes
11n00-13030 | - diculaires (M1) Dr N. Volf
14h30-18h00 | Pathologies articulaires (MI), traitement par I’Acupuncture et
I’ Acupuncture auriculaire
Samedi 17 Janvier 2026
TP : Localisation des points d’acupuncture : Méridiens Du Mai, DrV.Salques  Dr. L. Boudon
9h00-11h00 Yang Qiao Mai, Dai Mai, Chong Mai Dr. J. Armas Dr M. Bozhanova
' ' Dr H. Tran Dr N. Studer
Acupuncture de I’appareil locomoteur (rhumatologie 2)
Pathologies de la colonne vertébrale (cervicales) et syndromes
radiculaires (MS)
11h00-13n30 Pathologies articulaires (MS), Dr N. Volf




Vendredi 06 Février 2026

14h30-18n00

Asthénie, troubles de I'humeur, dépressions nerveuses, angoisses,
anxiété, insomnies, troubles de I’appétit
Dépendance et addiction : tabac, alcool, stupéfiants. Cas cliniques

) L . , N A g Dr. L. Boudon Dr.J. Armas
9h00-10h00 'I|;P Mchallsatlon des points d’acupuncture : Meridiens V, VB, F, | 5\, Salques  Dr M.Bozhanova
uMal Dr H. Tran Dr N. Studer
Acupuncture des pathologies du SNC et périphérique :
Migraines, paralysies faciales, névralgies, névralgies faciales,
i algies vasculaires de la face, vertiges et troubles de 1’équilibre.
10h00-13h30 Séquelles d’AVC, traumatismes médullaires, paralysies, SEP : B:Il\l .F\e{r?dlrnan
14h30-18n00 | traitement par I’acupuncture et P’acupuncture auriculaire. '
Douleurs neuromusculaires (SEP, spasticité, paraplégie) et
myofaciales (fibromyalgies)
Samedi 07 Février 2026
— . . Dr. L. Boudon Dr.J. Armas
TP : Localisation des points d’acupuncture et les techniques de
9h00-10h00 | jaurs stimulations P P d Dr V. Salques Dr M. Bozhanova
Dr H. Tran Dr N. Studer
Acupuncture et troubles psychologiques :
10h00-13h30 Preuves scientifiques Dr. N. Volf

Dr. M. Bozhanova

Vendredi 20 Mars 2026

infectieuses, otites, acouphénes, eczéma, maladies cutanées, acné)

) N . , . Dr. L. Boudon  Dr.J. Armas
9h00-10h00 ;I;I:r.s sl,_t(i)r(r:ﬂll;?it(;(r)\rs] des points d’acupuncture et les techniques de DrV. Salques  Dr M. Bozhanova
Dr H. Tran Dr N. Studer
Acupuncture des voies respiratoires et du systeme immunitaire :
. oo . g Dr. J. Armas
6 barriéres immunitaires (asthme, syndrome d’immunodéficience Dr. L. Marzuoli
10h00-13h30 fonctionnelle, rhinites, sinusites, bronchites allergiques et Dr.V.Sanues

14h30-18h00

Acupuncture en gastro-entérologie :

Colopathies, troubles fonctionnels du transit, rectocolite
Gastrite, ulceres de I’estomac et du duodénum
Dyskineésies de voies biliaires, hépatites

Allergies alimentaires (urticaires, eczéma, psoriasis)
Obésité

Cas cliniques

Pr. C-A Cuenod

Samedi 21 Mars 2026

9h00-13h30
14h30-18h00

Acupuncture en Cancérologie

Dr P. Jeannin




Vendredi 17 Avril 2026

Dr. L. Boudon Dr. J. Armas

TP : Localisation des points d’acupuncture et les techniques de | Dr V. Salques Dr H. Tran
9h00-10h00 leurs stimulations Dr M. Bozhanova Dr N. Studer

10h00-13h30 | Acupuncture en gynécologie : Cycle menstruel, dysménorrhées, | Dr. N. Volf Dr V. Nguyen
ovaires poly-kystiques, procréation médicale assistée (FIV /
14h30-18n00 | jnsemination / stimulation), ménopause

Samedi 18 Avril 2026

TP : Localisation des points d’acupuncture et les techniques de | Dr. L. Boudon  Dr.J. Armas Dr
9h00-10h00 - .
leurs stimulations V. Salques Dr H Tran,
Dr M. Bozhanova Dr N. Studer
10h00-13h30 Acupunc}ure en o_bstétrique : )
- Nausées, vomissements et autres problémes de la grossesse

14h30-18h00 (toxicose, canal carpien, hémorroides, lombalgies, cedémes) | pr. N. Volf
- Version du feetus en siege Dr. L. Ferdman
- Maturation et induction du col, direction et stimulation du
travail

- Analgésie d’accouchement.
- Période post-partum (lactation, mastite)

Vendredi 29 Mai 2026

Dr V. Salques Dr. M. Cheikh

9h00 — 10h00 | Controdle des connaissances Dr L. Boudon
Dr N. Volf
10h00-13n30 Acupuncture en pédiatrie Dr. L. Ferdman

14h30-18h00

Samedi 30 Mai 2026

TP : Localisation des points d’acupuncture et les techniques de | Dr. L. Boudon  Dr. J. Armas
9h00-10h00 : .
leurs stimulations Dr V. Salques Dr M. Bozhanova
Dr H. Tran Dr N. Studer
10h00-13n30 o
Acupuncture et la longévité.
Acupuncture préventive en fonction des périodes de la vie
14h30-18h00 Dr. Nadia Volf, Dr L. Ferdman
Mode d’emploi : Consultation dans le cabinet d’ Acupuncture




Vendredi 26 Juin 2026

Dr. J. Armas Dr. L. Boudon

Dr. M. Cheikh Dr. C-A Cuenod
9h00-13h30 | Présentation des mémoires de la fin d’étude : Comptes rendus B: h T\Z;ﬂrg%ly g: I;}'\ﬁzrj;grll'
14h30-18h00 de sujets de recherches cliniques et bibliographiques Dr V. Salques Dr. N. Volf

Dr. F. Zembra

Samedi 27 Juin 2026

Dr. J. Armas Dr. L. Boudon

Dr. M. Cheikh Dr. C-A Cuenod
9h00-13h30 | Présentation des mémoires de la fin d’étude : Comptes rendus [D): h T\Z;i?%?ly g: b“ﬁ%ﬁ;g:

j recherches clini ibliographi o o

14h30-18h00 de sujets de recherches cliniques et bibliographiques Dr V. Salques Dr. N. Volf

Dr. F. Zembra




